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Aufgaben und Strukturen des Gesundheitswesens 
Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen

Welche zentralen Aufgaben erfüllt das Gesundheitswesen  
in Deutschland?



Das Gesundheitswesen stellt die medizinische Versorgung,  
die Förderung von Gesundheit und die Vorbeugung von Krankheiten 
sicher. Zusätzlich unterstützt es die Rehabilitation und ermöglicht 
Menschen, unabhängig vom Einkommen, den Zugang zu  
notwendigen Leistungen.



© Princoso GmbH, www.AzubiShop24.de, 119

Aufgaben und Strukturen des Gesundheitswesens 
Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen

Eine Patientin erleidet plötzlich starke Schmerzen und erhält 
sofort Behandlung im nächstgelegenen Krankenhaus.  
 
Welche Aufgabe des Gesundheitswesens  
zeigt sich in dieser Situation?



Die Situation zeigt, dass das Gesundheitswesen eine schnelle  
und wohnortnahe Notfallversorgung sicherstellt. Es sorgt dafür, 
dass Patientinnen und Patienten im Ernstfall sofort Zugang zu 
medizinischer Hilfe haben und die Behandlung organisatorisch 
zuverlässig abläuft.
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Warum gehört Prävention zu den grundlegenden Aufgaben 
des Gesundheitswesens?



Prävention vermindert Krankheitsrisiken und entlastet langfristig 
das Versorgungssystem. Durch Vorsorgeuntersuchungen, Aufklärung 
und Gesundheitsförderung wird die Gesundheit der Bevölkerung 
nachhaltig gestärkt.
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Eine verunfallte Person wird zunächst ambulant versorgt 
und anschließend stationär weiter behandelt.  
 
Welche Versorgungsebenen greifen hier ineinander?



Es wirken die ambulante Versorgung und der stationäre Bereich 
zusammen. Beide Ebenen sorgen für eine abgestufte, bedarfs- 
gerechte Behandlung von der Erstversorgung bis zur  
weiterführenden Therapie.
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Welche Funktion haben Gesundheitsziele  
im deutschen Gesundheitswesen?



Gesundheitsziele geben Orientierung für Politik und Versorgungs-
einrichtungen, indem sie gewünschte Entwicklungen wie Verbesserung 
der Versorgung, Förderung gesunder Lebensweisen oder die  
Reduktion bestimmter Erkrankungen definieren.
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In einer Region fehlen Fachärzte, wodurch Patientinnen  
und Patienten lange Wartezeiten haben.  
 
Welche Rolle der Versorgungsebenen wird  
durch dieses Beispiel deutlich?



Das Beispiel zeigt die Notwendigkeit einer bedarfsgerechten, regional 
abgestimmten Versorgung. Versorgungsebenen wie Grundversorgung 
und fachärztliche Versorgung müssen so geplant werden, dass 
Engpässe vermieden werden.



© Princoso GmbH, www.AzubiShop24.de, 119

Aufgaben und Strukturen des Gesundheitswesens 
Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen

Welche Bedeutung hat das Solidarprinzip  
im deutschen Gesundheitswesen?



Das Solidarprinzip bedeutet, dass leistungsfähigere Mitglieder die 
weniger Leistungsfähigen unterstützen. Gesunde und Gutverdienende 
tragen die Kosten für Kranke und Menschen mit geringem Einkommen 
mit. So bleibt medizinische Versorgung für alle zugänglich,  
unabhängig von ihrer finanziellen Situation.
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Eine Person mit geringem Einkommen erhält dieselbe  
medizinische Behandlung wie jemand mit hohem Einkommen.  
 
Welches sozialstaatliche Prinzip zeigt sich in diesem Beispiel?



Das Beispiel verdeutlicht die soziale Ausgleichsfunktion des  
Gesundheitswesens, die eng mit dem Subsidiaritätsprinzip  
verknüpft ist. Es sorgt dafür, dass alle Menschen unabhängig  
vom Einkommen gleichwertige Leistungen erhalten.
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Welche Trägergruppen prägen die Struktur  
des deutschen Gesundheitswesens?



Das Gesundheitswesen stützt sich auf öffentliche Träger,  
freigemeinnützige Organisationen und private Anbieter.  
Sie betreiben gemeinsam Einrichtungen wie Krankenhäuser,  
Pflege- und Rehaeinrichtungen oder Beratungsstellen und prägen 
so die Struktur und Vielfalt der gesamten Versorgungslandschaft.
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Ein Patient kann zwischen einem städtischen Krankenhaus 
und einer privaten Fachklinik wählen.  
 
Was zeigt diese Auswahlmöglichkeit über die Trägerstruktur 
im Gesundheitswesen?



Die Wahlmöglichkeit entsteht durch das pluralistische Trägermodell. 
Dies führt zu einem breiten und vielfältigen Versorgungsangebot, 
sodass Patientinnen und Patienten regional unterschiedliche  
Einrichtungen auswählen können.
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Welche Aufgabe übernimmt das Gesundheitswesen  
im Bereich der Rehabilitation?



Das Gesundheitswesen unterstützt bei der Wiederherstellung 
körperlicher und psychischer Funktionen, um die Teilhabe am Alltag 
und Arbeitsleben zu ermöglichen. Rehabilitationsleistungen fördern 
die langfristige Genesung und verhindern Folgeerkrankungen.
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Ein Patient erhält nach einer Operation  
ein strukturiertes Nachsorgeprogramm.  
 
Welche Aufgabe des Gesundheitswesens  
wird in diesem Fall erfüllt?



Hier zeigt sich die Aufgabe der kontinuierlichen Nachsorge, die sicher-
stellt, dass Behandlungen nicht mit der OP enden. Sie ermöglicht eine 
erfolgreiche Genesung durch koordinierte Anschlussmaßnahmen.



© Princoso GmbH, www.AzubiShop24.de, 119

Aufgaben und Strukturen des Gesundheitswesens 
Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen

Welche Merkmale kennzeichnen die Grundversorgung  
im deutschen Gesundheitswesen?



Die Grundversorgung umfasst die allgemeinärztliche und wohn- 
ortnahe Betreuung, die erste Anlaufstelle für Erkrankungen ist. 
Sie übernimmt Basisdiagnostik, Behandlung, Prävention und die 
Weiterleitung an Fachärzte.



© Princoso GmbH, www.AzubiShop24.de, 119

Aufgaben und Strukturen des Gesundheitswesens 
Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen

Eine Patientin wird von ihrer Hausarztpraxis  
an eine Fachärztin überwiesen.  
 
Welche Versorgungsebene wird  
durch die Überweisung ergänzt?



Durch die Überweisung wird die fachärztliche Versorgung einge-
bunden, die spezialisierte Diagnostik und Behandlung ermöglicht. 
Sie baut auf der Grundversorgung auf und erweitert diese um 
spezialisiertes Wissen.



© Princoso GmbH, www.AzubiShop24.de, 119

Aufgaben und Strukturen des Gesundheitswesens 
Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen

Welche Bedeutung haben regionale Bedarfsanalysen  
für die Versorgungsebenen?



Bedarfsanalysen helfen, medizinische Ressourcen gezielt zu 
planen, etwa die Anzahl von Arztpraxen oder Klinikplätzen. Sie 
stellen sicher, dass die Versorgung den regionalen Anforderungen 
entspricht und Engpässe vermieden werden.




